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SZANOWNI PANSTWO, \&

STAROSTA WEJHEROWSKI 9
| DYREKTOR PCPR W WEJHEROWIE
SERDECZNIE ZAPRASZAJA DO NOWOPOWSTAtEGO PUNKTU
WSPARCIA POCOVIDOWEGO, KTOREGO CELEM JEST
UDZIELENIE POMOCY DZIECIOM ODCZUWAJACYM LEK W
/WIAZKU Z COVID-19

ZACHECAMY DO ZAPISOW NA KONSULTACJE PSYCHOLOGICZNE
INDYWIDUALNE | GRUPOWE DLA DZIECI W WIEKU 7-14 LAT.

KONSULTACJE SA BEZPtATNE I DOTYCZYC BEDA TRUDNOSCI
JAKICH DZIECI DOSWIADCZAJA.

Tematyka zaje¢ to:
Psychoedukacja na temat leku

Metody radzenia sobie z lekiem
Trudnos¢ w powrocie do szkoty

Nauka technik relaksacyjnych

KONSULTACJE ODBYWAC SIE BEDA NA TERENIE PCPR WEJHEROWO
ul. Jana lll Sobieskiego 279
Prowadzic je bgdzie psycholog mgr Kamila Kowalska.




